Regulamin GOT - od 1 stycznia 2016 roku
Znowelizowany i obowigzujgcy od 01.01. 2016 roku tekst Regulaminu GOT.

Znowelizowany tekst regulaminu GOT zostat zatwierdz przez Komigj
Turystyki Gérskiej ZG PTTK oraz przez Prezydium Zau Gtéwnego PTTK.

REGULAMIN GORSKIEJ ODZNAKI TURYSTYCZNEJ PTTK
|. PRZEPISY OGOLNE

8 1. Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawczepadkobierca i
kontynuator Polskiego Towarzystwa Taftigkiego, ustala niniejszym
regulaminem zasady zdobywania ustanowionej w r&b1Gorskiej Odznaki
Turystycznej, zwanej w dalszejegéei regulaminu GOT PTTK.

8§ 2. Celem GOT PTTK jest zagtanie zdobywacych odznak do
systematycznego poznawania gor polskich oraz dozregmia si z terenami
sudeckimi i karpackimi w krajachhsiadupcych z Polsk, podczas wycieczek
odbywanych zgodnie z zasadami pieszych wycieczegkgd o charakterze
turystyczno-krajoznawczym.

8 3. Ustanawia sinastpujace rodzaje GOT PTTK:

1. ,W gory” — majica trzy stopnie: kyzowy, srebrny i ztoty;
2. popularg — majca jeden stopig;

3. mah — majcs trzy stopnie: kyzowy, srebrny i zioty;

4. duza — majca trzy stopnie: gzowy, srebrny i zioty;

5. ,Za wytrwata¢” — majgca dwa stopnie: maty i diy.

Turysci po ukaczonym 7. rokuzycia pomijag zdobywanie odznaki GOT
PTTK ,W géry”.

8 4. Nadzor nad GOT PTTK sprawuje Komisja Turyst@arskiej Zaradu
Gtownego PTTK.

8§ 5. 1. Turysta odbywa wycieczki na wigsmodpowiedzialné, przy
zachowaniu zasad bezpiecznego i racjonalnego uan@aviurystyki gorskiej
oraz przestrzegania przepisow dopmmxh poruszania &i w obszarach
chronionych i w rejonach granicy ftwowe.

2. Zdobywanie GOT PTTK przez maioletnich powinnobypdat sic w
obecndci i na odpowiedzialn&® rodzicow, prawnych opiekunoéw lub oséb
przez nich upowaionych, albo innych oséb, ktére z mocy prawa s
uprawnione do sprawowania nad nimi opieki. Trasyciegzek gorskich
powinny by dostosowane do wieku matoletnich i ich ain@osci fizycznych



oraz warunkéw pogodowych, a deayzico do trasy wycieczki podejmuje
rodzic lub opiekun na swppdpowiedzialnéc.

3. Wycieczki zaliczane do GOT PTTK oma odbywa przez caly rok
kalendarzowy chybaze warunki terenowe lub pogodowe ze wverigiw
bezpieczastwa na to nie pozwalgj

8 6. Punktacja wycieczek do GOT PTTK jest oparta mastpujacych
zasadach:

1. Jeeli trasa wycieczki jest gja w ,Trasach punktowanych do GOT PTTK”
to nalery stosowa podan tam punktag.

2. Jeeli trasa wycieczki nie jest ¢tp w ,Trasach punktowanych do GOT
PTTK”, to przyznaje si jeden punkt za kaly przebyty kilometr oraz jeden
punkt za kade pokonane 100 m sumyzréc poziomow przy podégiach
(zaokgglenie w goe do jednego punktu przy minimum 51 m sumy péékjb
ponad 500 m przebytej trasy).

3. Maksymalna norma zaliczana do GOT PTTK na dagntrasie
wycieczkowej wynosi 50 punktéw regulaminowych, a dtiznaki GOT PTTK
W gory” — 15 punktow. Przy ustalaniu dziennychstraycieczkowych naley
rowniez przestrzegazasad zawartych w 8 5 pkt 2.

4. Nie zalicza si punktéw uzyskanych na wycieczkach przebytyghsdny
trag i w tym samym kierunku w toku zdobywania tego sgmstopnia GOT
PTTK.

8§ 7. 1. GOT PTTK mzna zdobywa po rozpoczciu 5. rokuzycia podczas
pieszych wdrowek na terenie gor polskich, w pasmach Sudetdarpat
potozonych na terenach Republiki Federalnej Niemiec, uRkk Czeskiej,
Republiki Stowackiej i Ukrainy.

2. Punkty uzyskane na wycieczkach odbytych w pabn@aetow i Karpat
potozonych na obszarach krajovassadupcych z Polsk nie mog stanowt
wiece] niz 50 % punktow niezfinych do zdobycia popularnego i matych
stopni GOT PTTK. Ograniczetych nie stosuje siprzy zdobywaniu odznaki
GOT PTTK ,W gory”, norm do odznaki ,Za wytrwad@ oraz podczas
zdobywania popularnej i matych stopni odznaki pedczoowtornego |
kolejnych cyklow zdobywania GOT PTTK.

8 8. 1. W jednym roku kalendarzowym #m@a zdoby tylko jeden stopie GOT
PTTK lub jedr norme do odznaki ,Za wytrwal”, z wyjatkiem GOT PTTK
popularnej i matej kizowej, ktére mog by¢ zdobyte w tym samym roku.

2. Poszczegllne rodzaje i stopnie GOT PTTK nie mus# zdobywane w
bezpdrednio po sobie nagiujgcych latach. Czas zdobywania poszczegdlnych
rodzajow i stopni odznaki nie jest ograniczony.



3. Kolejne cykle zdobywania GOT PTTK, paeszy od stopnia popularnego,
mozna zacz¢ zdobywa& najwczéniej w nasgpnym roku po uzyskaniu i
zweryfikowaniu ostatniego stopnia kkzacego poprzedni cykl zdobywania
odznaki. Nie ména uzyskiwa GOT PTTK w rownolegle prowadzonych
réznych cyklach zdobywania odznaki.

8 9. 1. Do dokumentowania zdobywania GOT PTTKxgtksigzeczka GOT
PTTK.

2. Wzor ksizeczki GOT PTTK okréa Komisja Turystyki Gorskiej ZG PTTK.
Wytaczne prawa wydawnicze do kseczki, regulaminu, a tak

wykonawstwa odznak zastzzme g dla Centralnego €@odka Turystyki
Gorskiej PTTK w Krakowie.

Il. GOT PTTK ,W GORY”

8§ 10. 1. GOT PTTK ,W gory” ma zaeba® najmtodszych turystow do
uprawiania turystyki goérskiej, poznawania polskigdr, a naspnie do
zdobywania dalszych rodzajow i stopni GOT PTTK.

2. GOT PTTK ,W goéry” mana zdobywa po rozpoczciu 5. rokuzycia i do
ukonczenia 7. rokuycia.

8§ 11. 1. GOT PTTK ,W gory” ma trzy stopnie:alaowy, srebrny i ztoty. W
jednym roku kalendarzowym moa zdoby tylko jeden stopig odznaki, a
kolejne jej stopnie nie muszby¢ zdobywane w bezpgoednio po sobie
nastpujacych latach.

2. Przy zdobywaniu GOT PTTK ,W gory” nale korzysté& z punktacji tras
gorskich zawartej w wykazie , Tras punktowanych dOTGPTTK”.

3. Ustala si nastpujgce normy punktdw koniecznych do zdobycia
poszczegoblnych stopni GOT PTTK ,W gory”:

- brazowy 15 punktow;
- srebrny 30 punktéw;
- Ztoty 45 punktow.

Maksymalna norma zaliczana do GOT PTTK ,W gory” diennej trasie
wycieczkowej wynosi 15 punktéw.

4. Nadwyek uzyskanych punktow nie zaliczag sha poczet zdobywania
kolejnego stopnia odznaki.

5. Nie zalicza si punktow uzyskanych na wycieczkach odbytyclkdnm tras
I w tym samym kierunku w toku zdobywania wszystkichech stopni GOT
PTTK ,W gory”.



[ll. GOT PTTK POPULARNA | MALA

§12. 1. GOT PTTK populagrmazna zdobywaé po ukaczeniu 7. rokuzycia.

2. Ustala s nastpujagce ilosci punktow koniecznych do zdobycia
poszczegolnych stopni popularnego oraz matych GOIKP

- popularny 60 punktow,

- maty bgzowy 120 punktow,
- maty srebrny 360 punktow,
- maty ztoty 720 punktow.

Turysci niepetnosprawni mag skorzysta przy ich zdobywaniu z norm
pomniejszonych o 25%, tj. odpowiednio 45, 90, 2380 punktow.

3. GOT PTTK w stopniach popularnym i matymybowym mana zdobyg w
jednym roku kalendarzowym (por. § 8 pkt 1) pod vmsmam uzyskania co
najmniej 180 (niepetnosprawni 135) punktow.

4. Przy weryfikacjach odznak w stopniach popularnymtym bgzowym lub
matym srebrnym GOT PTTK mioa na poczet naginego matego stopnia
odznaki zaliczy nadwyke uzyskanych punktow do wysod@ 50% normy
potrzebnej do jego zdobycia.

IV. GOT PTTK DU ZA
8 13. 1. Dug GOT PTTK mana zdobywa w nas¢pnym roku po zdobyciu

GOT PTTK w stopniu matym ztotym i jego zweryfikowarza ten okres.

2. Poszczegoblne stopnie @y GOT PTTK zdobywa si odbywajc
regulaminowe wycieczki wielodniowe w negtjacych terenach gorskich
(zalcznik nr 1 do niniejszego regulaminu):

|. Beskidy — czs¢ zachodnia ,BZ-A”,

II. Beskidy — czs¢ zachodnia ,BZ-B”,
[ll. Beskidy — c2s$¢ wschodnia ,BW-A”,
IV. Beskidy — czs¢ wschodnia ,BW-B”,
V. Sudety — cgs¢ ,S-A",

VI. Sudety — cgs¢ ,S-B”.

3. Duzg GOT PTTK w stopniu zowym zdobywa si przez odbycie dwoch
regulaminowych wycieczek wielodniowych w dwoch wabych terenach
gorskich 1-VI.



4. Duza GOT PTTK w stopniu srebrnym zdobywa: girzez odbycie dwéch
regulaminowych wycieczek wielodniowych w dwoch wabych terenach
gorskich I-VI, z pomingciem wybranych przy zdobywaniu z&j GOT PTTK
w stopniu bgzowym.

Dodatkowo nalgy zdoby 100 punktéw w GéracBwietokrzyskich.

5. Duzg GOT PTTK w stopniu ztotym zdobywaesprzez odbycie dwoch
regulaminowych wycieczek wielodniowych w dwoch psiabych terenach
gorskich I-VI.

Dodatkowo nalgy zdoby w polskich Tatrach i na Podtatrzu 150 punktow, w
tym co najmniej 60 punktow w Tatrach Zachodnichpegmniej 60 punktéw w
Tatrach Wysokich i co najmniej 30 punktow na Padtat

6. Kazdy z wymienionych w 8§ 13 pkt 2 terendéw gorskich mpadane w
zalhczniku nr 1 do niniejszego regulaminu — do wyboraep turystéw —
punkty pocatkowe, pdrednie i kaxcowe.

7. Trasa regulaminowej wycieczki wielodniowej nazwstkie stopnie digj
GOT PTTK w ka&dym z terenow I-VI, musi trw@ minimum 7 dni (bez
wliczania ewentualnych przerw wynilgaych z warunkéw pogodowych) i
przebiegéd w formie cihgtej od punktu poctkowego do punktu kecowego
przez co najmniej 7 punktéw frednich wybranych z wykazu, a przypisanych
dla danego terenu gorskiego. Zaliczenie regulamagmmpunktu péredniego
nastpuje wtedy, gdy trasa wycieczki przebiega przezpt@mkt lub omija go w
bliskiej odlegtdci. Kierunek przejcia catej trasy jest dowolny, punkty
pocatkowe w wykazie mog by¢ punktami k@acowymi i na odwrét. Trasa
powinna by przebyta pieszo bez korzystania z przejazdénedkami
komunikacji. Dopuszcza gimozliwos¢ przebycia trasy w dwoéch ratach (co
najmniej 4-dniowych, gcznie minimum 8 dni) zrealizowanych w czasie
maksimum dwunastu miesly, z zachowaniem jej ggtosci w terenie.

8. Zdobywanie kolejnych stopni gej GOT PTTK mana rozpocz¢ dopiero w
nastpnym roku po zdobyciu poprzedniego stopniagiuGOT PTTK i jego
zweryfikowaniu za ten okres.

9. Przy zdobywaniu dej GOT PTTK w stopniach srebrnym i ztotym
kolejnds¢ spetniania wymaga zwigzanych z odbyciem regulaminowych
wycieczek wielodniowych w terenach gorskich [-VIanr w Gorach
Swietokrzyskich, w polskich Tatrach i na Podtatrzu jsivolna.

V. GOT PTTK ,ZA WYTRWALO SC”

8§ 14. GOT PTTK ,Za wytrwalx” jest wyr@&nieniem za wieloletnie
zdobywanie odznak GOT PTTK i posiada dwa stopnedymduzy.



8§ 15. GOT PTTK ,Za wytrwal&” w stopniu matym zdobywa siwedtug
nastpujacych zasad:

1. Posiadacz drego ztotego stopnia GOT PTTK musi uzyskeedmiokrotnie,
a posiadacz matego ziotego stopnia GOT PTTK dm@drotnie norrmg
konieczrm do zdobycia ktoregokolwiek matego stopnia GOT PTTK

2. Jdéli posiadacz matego ztotego stopnia GOT PTTK, kt@gobywa
ktorakolwiek norng do odznaki ,Za wytrwakx” chce zdoby duze stopnie
GOT PTTK, to zgodnie z § 8 pkt 1 regulaminu niezemagownoczénie w
latach ich zdobywania uzyski¢/morm do GOT PTTK ,Za wytrwaks”.

3. Nadwyek punktow nie zaliczagdo kolejnej zdobywanej normy.

8 16. GOT PTTK ,Za wytrwalx” w stopniu diuym maze zdobywa turysta
posiadajcy mah GOT PTTK ,Za wytrwaté¢” wedtug nastpujacych zasad:

1. Posiadacz GOT PTTK ,Za wytrwalg w stopniu matym musi zdolgyw

drugim cyklu powtérnie wszystkie rodzaje i stop@©®T PTTK pocawszy od
popularnego do matego ztotego lubzedgo ziotego oraz spetniakie same
warunki jak przy zdobywaniu GOT PTTK ,Za wytrwaé3 w stopniu matym
(8 15 pkt.1, 21 3).

2. Powtdrne zdobywanie w drugim cyklu wszystkiabpsi GOT PTTK w celu
uzyskania dgego stopnia GOT PTTK ,Za wytrwad@ mozna rozpocgé

dopiero w naspnym roku po zdobyciu i zweryfikowaniu za ten ok@e®T

PTTK ,Za wytrwatc¢” w stopniu matym.

8§ 17. 1. Kada z siedmiu lub dziegiiu norm zdobytych do GOT PTTK ,Za
wytrwatos¢” w stopniach matym lub diym wymaga zweryfikowania przez
Terenowy Referat Weryfikacyjny GOT PTTK (w dalszzgsci regulaminu
TRW GOT PTTK) lub Centralny Referat WeryfikacyjnyO& PTTK (w
dalszej cegsci regulaminu CRW GOT PTTK) najpdiej do 31 stycznia
nastpnego roku po jej uzyskaniu.

2. Zdobywajcy GOT PTTK ,Za wytrwaté¢” po uzyskaniu diego lub
matego ztotego stopnia GOT PTTK weryfigupormy od pierwszej do szostej
lub dziewstej w TRW GOT PTTK lub w CRW GOT PTTK, natomiast
ostatny — siédm lub dziesita norne, wytagcznie w CRW GOT PTTK w
Krakowie, ktory przyznaje odznek

VI. DOKUMENTACJA GOT PTTK | WERYFIKACJA ODZNAK

8§ 18. 1. Do potwierdzania odbycia wycieczek waksczce GOT PTTK,
upowanieni g przodownicy turystyki gérskiej PTTK.

2. Przodownik turystyki gorskiej PTTK jest uprawmjo do potwierdzania
odbycia wycieczek w zakresie posiadanych uprafivnee poszczegoélne grupy



gorskie, nawet fi nie byt obecny na wycieczce, a poza zakresemchwy
uprawnie jesli brat w niej udziat.

3. Przyznanie GOT PTTK odbywacesina podstawie wypetnionej przez
zdobywagcego i potwierdzonej przez przodownika turystykrgie] PTTK
ksigzeczki GOT PTTK.

8 19. Ksyzeczk GOT PTTK naley wypetig& zgodnie z nagpujgcymi
zasadami:

1. W trakcie wycieczki nalg zbier& w ksigzeczce (na stronach na to
przeznaczonych) potwierdzenia terenowe (z datanplirktu pocztkowego,
przegcia trasy oraz jej punktu keowego, np. piectki zawierajce nazw
miejscowdci, schroniska PTTK i in. W przypadku braku iheosci
uzyskania potwierdzeterenowych mzna je zasipi¢ wydrukami fotografii z
dag lub wydrukami zawiergpymi dokumentagj kartograficzg i informacje
dotyczce przebytych tras, a uzyskanymi gkzi zastosowaniu aplikacji na
urzadzenia mobilne.

2. Potwierdzenia niegskonieczne, jéi przodownik turystyki gérskiej PTTK
lub przewodnik gorski uczestniczyt w wycieczce wisrdzi to swoim
podpisem oraz numerem legitymacji przodownickidj przewodnickiej, a w
miare mozliwosci takze imienny piecaitka. Przewodnicy goérscy potwierdaaj
swoj udziat w wycieczce na stronach potwierdi#renowych.

3. Trag wycieczki naley wpis& do kshpzeczki GOT PTTK w odcinkach
dziennych stosaf punktact zgodnie z 8§ 6 niniejszego regulaminu. Przebieg
wycieczki nie ugtej w , Trasach punktowanych do GOT PTTK” nalevpis&
podajc przebyte odcinki dzienne oraz ich diagav kilometrach i sumréznic
poziomow przy podéfiach w pelnych setkach metrow. Ngmstie naley
przedtay¢ ksigzeczlke GOT PTTK przodownikowi turystyki gérskiej PTTK.

Przy ubieganiu gio wszystkie stopnie GOT PTTK gy, trag regulaminowe]
wycieczki wielodniowej nalkey wpisa w odcinkach dziennych bez obliczania
ich punktaciji, a jedynie podkilajac punkty pocatkowe, pdrednie i kaxcowe,
wybrane z wykazu, a przypisane dla danego teremskig@o (zat. nr 1 do
niniejszego regulaminu).

4. Wycieczki odbywane w krajachhssadupcych z Polsk (8 7 pkt 1), nalgy
punktowa& wedtug zasad okénych w 8 6 pkt. 2 niniejszego regulaminu. Dla
tras w terenach, ktore mapunktacg, zamieszczan na stronie internetowe;
www.cotg.pttk.pl, nalgy stosowé podane tam wielkii.

8 20. 1. Uprawnienia przodownika turystyki gorski€J TK nadawaneasna
nastpujace tereny:. Tatry, Beskidy Zachodnie, Beskidy WschedSudety i
Gory Swietokrzyskie (granica mizy Beskidami Zachodnimi a Wschodnimi
przebiegaca od Przelczy Tylickie] do Tarnowa jest umowna dla potrzeb
GOT PTTK).



2. Do potwierdzania punktow zdobytych w krajaghiadupcych z Polsk (8 7
pkt 1) upowanieni @ przodownicy turystyki gorskiej PTTK posiaday
uprawnienia na przylegaje grupy gorskie po stronie polskiej (zat. nr 2 do
niniejszego regulaminu). Odbyway wycieczki do GOT PTTK po tych
terenach powinni przedstawiprzodownikowi turystyki gorskiej PTTK do
wgladu mapy, na ktérych dolzie mdgt sprawdzi prawidlowaé punktacii
przebytych tras.

3. Przodownik turystyki goérskiej PTTK sprawdza odigy wycieczki i
wiasciwe je] wpisanie do kgreczki GOT PTTK oraz potwierdza to swoim
podpisem z podaniem numeru legitymacji przodowngke, miae mozliwosci
takze imienny pieczatka.

§ 21. 1. Ubiegagy sk o0 poszczegolne rodzaje i stopnie GOT PTTK ,W gory
populara i mate oraz normy do odznaki ,Za wytrwad (z wyjatkiem
ostatnich norm), przedstawdaksigzeczke do weryfikacji dowolnemu TRW
GOT PTTK (wykaz TRW GOT PTTK jest podany w d&sczce i regulaminie
GOT PTTK, a aktualny na stronie internetowej Komisjirystyki Gorskiej
Zarzadu Gtéwnego PTTK — www.ktg.pttk.pl) lub do CRW GOHATTK w
Krakowie.

2. Ubiegajcy sk 0 GOT PTTK w stopniach dych i odznaki ,Za wytrwatéc”
(ostatnie wymagane normy) przedstawi&gigzeczle do weryfikacji CRW
GOT PTTK: ul. Jagiellaska 6/6a , 31-010 Krakéw. Do kseczki naley
zalczy¢ potwierdzenie zweryfikowania ostatniego zdobytstmpnia odznaki
lub ostatniej normy do GOT PTTK ,Za wytrwats.

3. Jdli zdobywapcy odznaki mieszka poza siedzibRW GOT PTTK to mee
ksigzeczlke przesta do weryfikacji do CRW GOT PTTK w Krakowie (8 21
pkt.2).

4. Korzystagcy przy weryfikacji GOT PTTK z drogi pocztowe] psm
koszty zwgzane ze zwrotem zweryfikowanych &sczek GOT PTTK i
ewentualnie zamowionych odznak.

5. Kshzeczke GOT PTTK naley przeditay¢ do weryfikacji po spetnieniu
wymogow na dany stopieodznaki lub po uzyskaniu kdej normy zaliczanej
do GOT PTTK ,Za wytrwalé¢” najpézniej do 31 stycznia naginego roku, po
roku w ktérym je spetniono.

8 22. Zweryfikowana kgizeczka GOT PTTK jest legitymagjktora uprawnia
do nabycia i noszenia odznak.

VIl. PRZEPISY KO NCOWE

8 23. Odznaki GOT PTTK ,W géry”, populagnmate i diue nabywa si w
oddziatach PTTK, za okazaniem zweryfikowanejaksczki GOT PTTK.



Wszystkie rodzaje odznak GOT PTTK #ama naby za okazaniem
zweryfikowane] ksizeczki, osohicie lub listownie, w Centralnym $odku
Turystyki Goérskiej PTTK, ul. Jagielicka 6/6a, 31-010 Krakow (tel. 12 422 28
40).

8 24. Przekazane na spiie na adres pocztowy KTG ZG PTTK, ul
Jagiellmska 6/6a, 31-010 Krakéw Ilub na adres internetowy
poczta@ktg.pttk.pl, pytania i atpliwosci moggce wynikra¢ z interpretacii
niniejszego regulaminu, rozstrzyga Komisja Turyst@orskiej ZG PTTK.
Wazniejsze interpretacje do regulaminu GOT PTTEdd publikowane na
stronie internetowej Komisji: www.ktg.pttk.pl.

8 25. Regulamin GOT PTTK zostat uchwalony przez KpnTurystyki
Gorskiej ZG PTTK uchwat nr 20/X1X/2015 w dniu 19.9.2015 r. i
zatwierdzony uchwaitnr 70/XVI11/2015 Prezydium Zagdu Gtdwnego PTTK
w dniu 1.12.2015 r.

8 26. Niniejszy regulamin Gorskiej Odznaki Turystyej PTTK obowizuje
od dnia 1 stycznia 2016 r. Przepisy pézggjwe stanowg zahcznik nr 3 do
niniejszego regulaminu.

ZAt ACZNIK NR 1

Wykaz punktow pocztkowych, posrednich i koncowych w terenach
gorskich 1-VI dla regulaminowych wycieczek wielodnowych na duze
stopnie GOT PTTK

|. Beskidy — czs¢ zachodnia ,BZ-A”

Punkty pocztkowe:
Goleszow, Ustrd, Skoczéw, Jaworze.

Punkty pdrednie (w nawiasach wysod® w m n.p.m.):
Soszéw Wielki (885), Ortowa (813), Kotarz (985),r&aia Gora (1220), Mata
Zabawa (798), Magura pod WigllRacz (1073), Krawcéw Wierch (1084),
Romanka (1366), Jalowiec (1111), Babia Géra (17RaJa Krupowa (1170),
Papkow Wierch (934), Hrobaczagka (828), Ltamana Skata (929), Babica
(728), Gra (polana Gronie, 810), Koskowa Gora (866).

Punkty koncowe:
Myslenice, Pcim, Lubig, Jordanéw, Rabka Zdréj, Przet Sieniawska .

II. Beskidy — czs¢ zachodnia ,BZ—B”

Punkty pocztkowe:
Myslenice, Pcim, Lubig, Jordanow, Rabka Zdréj, Przet Sieniawska , Nowy
Targ.



Punkty pasrednie:
Lysina (891), Kudta (1276), Gorc (1228), Lubogoszcz (96€)yilin (1071),
Kobyta (605), Kostrza (719), Mody(1028), Satasz (905), Radziejowa (1266),
Jaworzyna Krynicka (1114), Pusta Wielka (1061), Deib(904), przekz
Szopka (780), Wysoka (Wysokie Skaiki, 1050), Wad nearnowem (523),
Bukowiec (530).

Punkty koncowe:
Tarnéw, Cézkowice, Bobowa, Str@e, Grybdéw, Florynka, Tylicz, Leluchow.

[Il. Beskidy — cz$¢ wschodnia ,BW-A”

Punkty pocatkowe:
Tarnéw, Ceézkowice, Bobowa, Stie, Grybdéw, Florynka, Tylicz, Leluchow.

Punkty posrednie:
Sucha Homola (708), Lackowa (997), Magura Mataskaw@13), Polana nad
Katami (651), Jaworzyna Koniecziigka (881), Baranie (754), Pustelsia.
Jana, Sucha Géra nad Iwoniczem Zdrojem (611), Rig#28), Kami& nad
Jasliskami — szczyt potudniowy (828), Tokarnia (77&anasidwka (823),
Brzanka (536), Liwocz (562), Klonowa Gora (525), lae (506), Kopacz
(536).

Punkty koncowe:
Mrzygtdd, Sanok, RzepedKomaicza, Nowy Lupkow.

IV. Beskidy — czs¢ wschodnia ,BW-B”

Punkty pocatkowe:
Mrzygtdd, Sanok, RzepedKomaicza, Nowy Lupkow.

Punkty posrednie:
Sulita (759), Rydoszowa (880), Hyrlata (1103), Cauf@79), Oksglik (1101),
Rabia Skata (1192), Krysowa (847), Markowska (743)tonina Wetliska
(1255), Potonina Cangka (1297), Tarnica (1346), Halicz (1333), Hulskie
(846), Jaworniki (909), Orli Kamfe(518), Pogba Wysoka (618), Kopysi&a
(541).

Punkty koncowe:
Przemyl, Ustrzyki Dolne, Lutowiska, Wotosate.

V. Sudety — czi¢ ,S—A"

Punkty , ’ pocztkowe:
Luban, Lesna, GryféwSlaski, Swieradow Zdroj, Jakuszyce, Lwowekaski

Punkty pasrednie:

Scpia Gora (828), zamek Czocha, Wysoki Kaimi@058), Ostrzyca (501),
Rosocha (464), Jezioro Modre (schronisko PTTK #&etachodu”), zamek
Chojnik (627), Sniezka (1602), przelcz Okraj (1046), schronisko PTTK



~>zwajcarka” (520), Okole (718), Turzec (684), Skal (945), Zadzierna
(724), Lesista Wielka (851), Przek Trzech Dolin (schronisko
~LAndrzejéwka”, 810), Trojgarb (778), zamek K5i

Punkty kaicowe:Ztotoryja, BolkéwSwiebodzice, Watbrzych, Gluszyca.
VI. Sudety — cgs¢ ,,S—-B”

Punkty , pocztkowe:
Strzelin, SobotkaSwiebodzice, Waltbrzych, Gluszyca, Ztotoryja, Bolkow.

Punkty posrednie:
Sleza (718), Gromnik (393), Géra Wapienna — rez. Sk&taleckie (398),
Wiodarz (811), Wielka Sowa (1015), Wilczak (637)ag$znik (719), Goraw.
Anny (647), Skaly Puchacza (Sowie Skaly, 730)gdBE Skaly (853),
Grodczyn (Grodziec, 803), Zieleniec, tomnicka Ré&av(898), Jagodna (977),
Hala podSnieznikiem (1218), Trojmorski Wierch (1145), Czarna &¢t205),
przekcz Ploszczyna (817), Czernica (1084), Parkowa Gb#48), Biskupia
Kopa (891).

Punkty , koncowe:
Miedzylesie, Stroni8laskie, Ladek Zdréj, Ztoty Stok, Gluchotazy, Prudnik.

Na stronie KTG ZG PTTK dogpna jest té mapaz zaznaczeniem wszystkich
punktow na dde odznaki GOT.

ZAt ACZNIK NR 2

Wykaz terendw sudeckich i karpackich w krajach gsiadujacych z Polsla,
w ktérych odbycie wycieczek weryfikup w ramach swoich uprawnia
przodownicy turystyki gorskiej PTTK

1. Przodownicy turystyki goérskiej PTTK z uprawniami na SUDETY
weryfikuja wycieczki odbyte w terenach sudeckich poloych w Republice
Federalnej Niemiec i Republice Czeskiej.

2. Przodownicy turystyki gorskiej PTTK z uprawniami na BESKIDY
ZACHODNIE weryfikujg wycieczki odbyte w terenach karpackich
potozonych:

a) w Republice Czeskiej i Republice Stowackiegaay zachodni graniq
Karpat a przéciem granicznym Sucha Hora, deo¢aczaca to przejcie z
miejscowdcia Trstena oraz lini kolejowg wiodgca przez miejscowszi Dolny
Kubin, Zylina i Tregin do Bratystawy;

b) w Republice Stowackiej na pétnoc od drogizicej przejcie graniczne
Lysad nad Dunajcom z miejscowaig Stara Luboiia, dalej na poétnoc od linii
kolejowej przez Plawe do miejscowéci PreSov, a od wschodu grapic



stanowj linia kolejowa 4czgca PreSov z miejscowoia Bardejov i droga z tej
miejscowdci przez Tarnov do Przgdzy Tylickie).

3. Przodownicy turystyki gérskiej PTTK z uprawniami na TATRY
weryfikuja wycieczki odbyte w terenach karpackich pmhoych w Republice
Stowackiey:

a) na wschod od drogiagdzacej przejcie graniczne Sucha Hora z
miejscowdciag Trstena oraz od linii kolejowej wiadej przez miejscovdti
Dolny Kubin, Zylina i Tregtin do Bratystawy;

b) na potudnie od drogi¢zacej przejcie graniczne Lysa nad Dunajcom z
miejscowdcia Stard Luboiia i dalej na potudnie od linii kolejowej
prowadacej do miejscowsri Plave;

c) na zachdd od linii kolejowejdzacej Plave przez PreSov z Koszycami.

4. Przodownicy turystyki gorskiej PTTK z uprawniami na BESKIDY
WSCHODNIE weryfikug wycieczki odbyte w terenach karpackich:

a) potazonych w Republice Stowackiej na pétnoc od dregizicej Prze¢cz
Tylickg przez Tarnov z miejscowoia Bardejov, na wschéd od linii kolejowej
taczacej Bardejov przez PreSov z Koszycami, po wschpdranie Republiki
Stowackiej;

b) potazonych na terenie Ukrainy.
ZAt ACZNIK NR 3
Przepisy przegciowe do regulaminu GOT PTTK

GOT PTTK POPULARNA | MALE

1. Turystom zdobywagym ratalnie populagnlub mate GOT PTTK zaliczagsi
punkty zdobyte do 31 grudnia 2013 r., miie mae to nie spemia
warunkow okrélonych w 8§ 7 pkt 2 niniejszego regulaminu. Tamiyci powinni
stosowa punktacg wg regulaminu GOT PTTK obowzujacego do 31 grudnia
2013 r. dla wycieczek wpisywanych do d&czki GOT PTTK za okres do
2013 r. whcznie oraz punktag] wediug regulaminu GOT PTTK
obowigzujagcego do 31 grudnia 2015 r. dla wycieczek odbytydhlcstycznia
2014 r. do 31 grudnia 2015 .

GOT PTTK DWZA

2. Turystom zdobywagym ratalnie stopnie dej GOT PTTK zalicza si
wycieczki wielodniowe odbyte do 31 grudnia 2013mg zasad regulaminu
obowizujacego do 31 grudnia 2013 r.

3. Tunci posiadajcy duzg brazowy lub duzg srebrm GOT PTTK zdobyte do
31 grudnia 2013 r. i zweryfikowane za ten okreszyprzdobywaniu



odpowiednio odznak chej srebrnej lub diej ziotej GOT PTTK powinni
dostosowa trasy regulaminowych wycieczek wielodniowych domeogéw
niniejszego regulaminu. Wycieczki najeodby¢ poza terenami gorskimi I-VI

(8 13 pkt 2), w ktérych zdobyto uprzedniozdubrazows lub duzg srebra GOT
PTTK.

http://ktg.pttk.pl/




