PUNKTACIA
do odznak na Gléwnym Szlaku Beskidzkim

Ustron (350 m n.p.m.) - Réwnica 9/4
Réwnica - Ustron Polana 4/9
Ustron Polana - Wielka Czantoria 9/4
Wielka Czantoria - prz. Beskidek 3/6
prz. Beskidek - Soszéw Wielki 5/3
Soszéw Wielki - Stozek 5/4
Stozek - Kiczory 2/2
Kiczory - Mraznica 2/4
Mraznica - prz. Kubalonka 4/5
prz. Kubalonka - schronisko PTTK na Przystopie 10/9
schronisko PTTK na Przystopie - Barania Gora 4/3
Barania Gora - Magurka Wislanska 3/4
Magurka Wislanska - Magurka Radziechowska 2/2




Magurka Radziechowska - Wegierska Gérka 8/15
Wegierska Gorka - Stowianka 12/10
Stowianka - schronisko PTTK na Hali Rysianka 10/6
schronisko PTTK na Hali Rysianka - Trzy Kopce 3/3
Trzy Kopce - schronisko PTTK na Hali Miziowej 7/6
schronisko PTTK na Hali Miziowej - przetecz Glinne 6/10
przetecz Glinne - Beskid Korbielowski 4/3
Besk_id Korpielowski - prz. miedzy Besk. Korbielowskim a 2/2
Krzyzowskim

prz. miedzy Besk. Korbielowskim a Krzyzowskim - Jaworzyna 6/5
Jaworzyna - przetecz Gtuchaczki 1/3
przetecz Gtuchaczki - Medralowa 7/4
Medralowa - przetecz Jatowiecka 2/3
przetecz Jatowiecka - Hala Czarnego 1/1
Hala Czarnego - schronisko PTTK na Markowych Szczawinach 2/2
schronisko PTTK na Markowych Szczawinach - Babia Gora 10/5




Babia Géra - Sokolica 3/7

Sokolica - przetecz Krowiarki 3/7

przetecz Krowiarki - Cyl Hali Smietanowej 8/6

Cyl Hali Smietanowej - Polica 3/2

Polica - schronisko PTTK na Hali Krupowej 3/5

schronisko PTTK na Hali Krupowej - Cupel 10/12
Cupel - Bystra 6/11
Bystra - Jordanow 5/4

Jordanow - Skawa PKP 7/7

Skawa PKP - Rabka Zdroj 8/7

Rabka Zdréj - Bacowka PTTK na Maciejowej 8/5

Bacowka PTTK na Maciejowej - schronisko PTTK na Starych 6/4

Wierchach

schronisko PTTK na Starych Wierchach - Obidowiec 5/3

Obidowiec - Turbacz 6/4

Turbacz - schronisko PTTK na Turbaczu 1/1




schronisko PTTK na Turbaczu - Polana Gabrowa 3/4
Polana Gabrowa - Kiczora 1/1
Kiczora - przetecz Knurowska 6/10
przetecz Knurowska - Runek 11/9
Runek - Luban 7/5
Luban - Kroscienko nad Dunajcem 9/17
Kroscienko nad Dunajcem - Dzwonkodwka 11/6
Dzwonkéwka - schronisko PTTK na Prehybie 9/7
schronisko PTTK na Prehybie - Radziejowa 5/4
Radziejowa - Wielki Rogacz 1/2
Wielki Rogacz - Niemcowa 3/5
Niemcowa - Rytro 6/13
Rytro - Makowica 10/4
Makowica - Pisana Hala 5/4
Pisana Hala - schronisko na Hali tabowskiej 5/5




schronisko na Hali tabowskiej - Runek 7/7
Runek - Jaworzyna Krynicka 5/4
Jaworzyna Krynicka - Krynica 6/12
Krynica - Gora Parkowa 3/1
Gora Parkowa - Huzary 6/4
Huzary - Mochnaczka Nizna 3/6
Mochnaczka Nizna - Banica 6/6
Banica - Ropki 8/8
Ropki - Hanczowa 4/5
Hanczowa - Kozie Zebro 8/5
Kozie Zebro - Regietéw Nizny 4/7
Regietéw Nizny - Rotunda 5/2
Rotunda - tug 3/6
tug - Popowe Wierchy 5/3
Popowe Wierchy - Krzywa 4/6




Krzywa - Wotowiec 4/4
Wotowiec - Bacowka PTTK w Bartnem 6/5
Bacowka PTTK w Bartnem - Magura Watkowska 6/4
Magura Watkowska - Ostrysz 8/9
Ostrysz - Kamien 9/8
Kamien - Katy 4/8
Katy - Polana 9/6
Polana - Chyrowa 5/7
Chyrowa - grzbiet Chyrowej 7/4
grzbiet Chyrowej - pustelnia $w. Jana 3/3
pustelnia $w. Jana - Trzciana 4/6
Trzciana - Cergowa 7/4
Cergowa - Lubatowa 5/8
Lubatowa - Iwonicz Zdrdj 5/5
Iwonicz Zdrdj - Sucha Goéra 4/3




Sucha Goéra - Rymanéw Zdrdj 5/6
Rymanoéw Zdréj - Dziat 7/4
Dziat - Tarnawka 6/9
Tarnawka - Putawy 2/2
Putawy - Rozdroze pod Zrubaniem 6/3
Rozdroze pod Zrubaniem - przetecz pod Tokarnig 11/10
przetecz pod Tokarnig - Kamien 8/8
Kamien - Fajtyska 2/3
Fajtyska - schronisko PTTK Komancza 6/7
schronisko PTTK Komancza - Komancza 1/1
Komancza - Pretuki 3/3
Pretuki - Duszatyn 3/3
Duszatyn - jeziora Duszatynskie 6/4
jeziora Duszatynskie - Chryszczata 5/2
Chryszczata - przetecz Zebrak 4/6




przetecz Zebrak - Jaworne 5/3
Jaworne - Wotosan 5/4
Wotosan - Cisna 8/13
Cisna - Jasto 14/8
Jasto - Okraglik 2/3
Okraglik - Smerek wies 7/13
Smerek wie$ - Smerek 11/5
Smerek - przetecz M. Ortowicza 2/3
przetecz M. Ortowicza - Potonina Wetlinska 5/3
Potonina Wetlinska - Potonina Wetlinska schronisko PTTK 3/3
Potonina Wetlinska schronisko PTTK - Brzegi Gérne 3/8
Brzegi Gérne - Potonina Carynska 9/3
Potonina Carynska - Ustrzyki Gérne (Hotel PTTK) 6/12
Ustrzyki Gérne (Hotel PTTK) - Szeroki Wierch 13/7
Szeroki Wierch - przetecz Siodto 1/1




przetecz Siodto - przetecz Goprowcéw (1160) 2/1

przetecz Goprowcow (1160) - Halicz 6/4
Halicz - przetecz Bukowska 3/5
przetecz Bukowska - Wotosate (750 m n.p.m.) 8/12
Razem z zachodu na wschoéd 666

Razem ze wschodu na zachéd 668




