REGULAMIN ODZNAKI

SUDECKI WELOCZYKI)

§1
Odznaka SUDECKI WLOCZYKIJ jest odznaka regionalng Oddziatu Wroctawskiego Polskiego
Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego. Nadzor nad nig sprawuje Komisja Turystyki
Gorskiej Oddziatu Wroctawskiego PTTK.

§2

Celem ustanowienia odznaki SUDECKI WLOCZYKIJ jest popularyzacja turystyki gorskiej
i krajoznawczej w Sudetach oraz zachecanie do systematycznego poznawania Sudetow,
zarowno w kraju, jak i poza jego granicami. Zdobywajac odznake nalezy pamietac
o zasadach bezpiecznego uprawiania turystyki gorskiej oraz prawidtowego poruszania sie
na terenach objetych ochronga i poza granicami kraju.

§3
Odznaka jest jednostopniowa.

§4
Aby zdoby¢ odznake SUDECKI WL(')CZY,KIJ, nalezy:
- zdoby¢ odznake KORONA SUDETOW, przy czym obie odznaki mozna zdobywac
rownoczesnie,
- zdobyc sto szczytow ujetych w zataczonym wykazie, wybranych pod wzgledem waloréw
przyrodniczych, krajoznawczych i widokowych.

§5
Kolejnosc¢ zdobywania szczytow jest dowolna.

§6
Do odznaki mogg zaliczac sie szczyty zdobyte przed dniem 17 stycznia 2011 r., tj. przed
datag wejscia w zycie regulaminu odznaki. Okres zdobywania odznaki jest
nieograniczony.

§7
Podstawa weryfikacji odznaki jest ksigzeczka wycieczek prowadzona przez
zdobywajacego. Forma takiej ksiazeczki moze by¢ dowolna, ale powinna byc
prowadzona w sposob chronologiczny i zawierac:
- na stronie tytutowej imie (imiona) i nazwisko zdobywajacego, date urodzenia, adres
zamieszkania, telefon kontaktowy i/lub adres e-mail, posiadane uprawnienia oraz numer
weryfikacyjny zdobytej odznaki KORONA SUDETOW (w przypadku przedstawienia
do weryfikacji ksigzeczek obu odznak, numer wpisze weryfikator),
- na kolejnych stronach potwierdzenia zdobycia poszczegoélnych szczytow z wpisana
nazwa szczytu i data wycieczki,
- miejsce na zbiorcze zestawienie wszystkich szczytow, ktére powinno zawiera¢ numer
strony, na ktorej znajduje sie potwierdzenie zdobycia danego szczytu,
- miejsce na weryfikacje.



§8
Potwierdzeniem zdobycia danego szczytu moze byc: pieczatka najblizszego obiektu
turystycznego albo innej instytucji, bilet wstepu do obiektu udostepnionego
do zwiedzania, fotografia lub potwierdzenie z ksigzeczki innej odznaki turystycznej.
Nalezy réwniez uzyska¢ podpisy przodownika turystyki gorskiej PTTK, majacego
uprawnienia na Sudety, albo przewodnika sudeckiego, wraz z podaniem numeru waznej
legitymacji przodownickiej lub przewodnickiej.

§9
Przodownicy turystyki gorskiej PTTK oraz przewodnicy gorscy sa zwolnieni z obowiazku
uzyskiwania potwierdzen oséb uprawnionych, wymienionych w par. 8.

5§10
Ubiegajacy sie o odznake SUDECKI WLOCZYKIJ, po zebraniu potwierdzehn ze zdobycia
wszystkich wymienionych szczytow, przedstawia ksigzeczke do weryfikacji Komisji
Turystyki Gorskiej Oddziatu Wroctawskiego PTTK, 50-106 Wroctaw, Rynek-Ratusz 11/12.
Jesli przesyta sie ksigzeczke poczta, nalezy dotaczy¢ zaadresowanag koperte zwrotng
ze znaczkiem pocztowym.

§11
Po pozytywnym zweryfikowaniu ksiazeczki przystawia sie w oznaczonym miejscu
pieczatke stwierdzajaca przyznanie odznaki SUDECKI WLOCZYKIJ oraz pieczatke Komisji
Turystyki Gorskiej Oddziatu Wroctawskiego PTTK wraz z podpisem osoby upowaznionej
do weryfikacji.

§12
Zweryfikowana ksigzeczka jest legitymacja odznaki SUDECKI WLOCZYKIJ, uprawnia
do jej nabycia i noszenia oraz uzywania tytutu ,,Sudeckiego Wtoczykija”.

§13
Odznake nabywa sie w Oddziale Wroctawskim PTTK za okazaniem zweryfikowanej
ksigzeczki.

5§14
Wszelkie watpliwosci, ktore moga wyniknaé z interpretacji niniejszego regulaminu,
rozstrzyga Komisja Turystyki Gorskiej Oddziatu Wroctawskiego PTTK.

§15
Wszelkie materiaty i informacje zwiazane z odznaka SUDECKI WLOCZYKIJ mozna uzyskac
w Oddziale Wroctawskim PTTK, 50-106 Wroctaw, Rynek-Ratusz 11/12.

§16
Niniejszy regulamin zostat uchwalony na posiedzeniu Zarzadu Oddziatu Wroctawskiego
PTTK w dniu 17 stycznia 2011 r. i obowiazuje od daty jego uchwalenia.



Wykaz szczytow do odznaki

SUDECKI WELOCZYKI)

Mikroregion Mezoregion
Lp. Szczyt .
P y Wys Okrsek (Podcelek) (Celek)
SUDETY ZACHODNIE (Krkonosskd podsoustava [lub KrkonoSskd oblast]/Zapadni Sudety; Westsudeten)
1 Hochstein 449 Westlausitzer Hﬁgel-_und Bergland
Westlausitzer Vorberge {Oberlausitz}

2 Stol 356 [Pogorze Zachodniotuzyckie] /HornoluZickd vrchovina/

otpen [Pogorze tuzyckie]

3 Czorneboh 561 Nordliches . _ . Lausitzer (lub Oberlausitzer) Bergland
4 Valtenberg 587 Westliches Oé) erlausitzer /ng;c!( a hornal;ma_/ {Oberlausitz}

— ergland = [Pogorze Srodkowotuzyckie]* S .

5 Kottmar 583 Ostliches /HornoluZicka vrchovina/
6 Tanecnice 597 Senovskd vrchovina bordrre Saluknowskiel* (Sluknovska pahorkatina)
7 VI&i hora 581 Rumburskd pahorkatina [Pogdrze Szluknowskie] [Pogorze tuzyckie]

8 Landeskrone 419 Ostliche Oberlausitz

& Ostlausitzer Vorberge {Oberlausitz}

9 | L6bauer Berg 448 [Pogdrze Wschodniotuzyckie] /HornoluZickd vrchovina/
10 | Breiteberg 510 [Pogérze Luzyckie]

11 Ovybin 1 Zittauer Gebirge
Hy :1 4 215 (Zitavské hory)
ochwa ; hil {LuZicky hibet} Lausitzer Gebirge
12 (Hvozd) 749 Hvozdsky hibet [Gory Zytawskie] (Luzicke hory?
13 Jedlova 774 Jedlovsky hibet LuZicky hfbet [Gory Luzyckie]
14 studenec 736 Kli¢skd hornatina Kytlickd hornatina
15| KIS 759 v '
1 ky Y 7 Krysi hr Stédsky hr v x . -

6 Vel y Vapenny 90 rystlofovyl rlzety Jestédsky hibet Jestédsko-kozkovsky hibet
17 Kozakov 744 Komdrovsky hrbet Kozdkovsky hrbet [Grzbiet Jeszczedzko-Kozakowskil
18 | Kumburk 642 Tdborsky hibet OzaxoVsRY rbe
19 | Wysoka Stréza 427 Przedgorze Izerskie Pogorze Izerskie
20 | Gora Zamkowa 384 Wzgbrza Radomickie (Frydlantskd pahorkatina)
21 Sepia Gora 828 Grzbiet Kamienicki

o Ly Grzbiet Wysoki
22 Smrk 1124 Vysoky Jizersky hibet (Smréskd hornatina) ) .
23 Jizera 1122 Smédavskd hornatina QOW Ize,rskle
24 | Bukovec 1005 Sousskd hornatina Jizerskd hornatina (Jizerske hory)
25 | Spicak 724 Oldrichovskd vrchovina ! !
26 | Cerna studnice 869 Cernostudnickd hornatina
27 | Chojnik 627 Pogdrze Karkonoskie
28 Czarcia Ambona 1490 Slaski Grzbiet
(Certova kazatelna) (Stezsky hibet) Glowny Grabiet
z PN owny Grzpie
29 Harrachoyy kameny 1421 Cesky hrbet (Krkonosské hibety)
Skalny Stot Kowarski Grzbiet /Stfecha/
30 1282 P
(Tabule) {Slezsky hrbet} Karkonosze
; Lasocki Grzbiet <
31 Lﬁlsocllj\a ki h 1188 /Pomezni hieben/ (Krkonose)
(Lysecinska hora) (RGZohorskd hornatina) ) )
32 Dvorsky les 1033 Rychory Grzbiety potudniowe
33 | Cernad hora 1299 Cernohorskd hornatina (Krkonosske rozsochy)
34 | Predni Zaly 1019 Zalsky hrbet
35 | Hvézda 959 Vilémovskd hornatina
vl . e Krkonosské podhdri
36 Zvicina 671 Zvicinsky hrbet Zvicinsko-koclérovsky hrbet [Podgdrze Karkonoskie]
37 Grodziec 389 Pogorze Bolestawieckie
38 Ostrzyca 501 Wysoczyzna Ostrzycy Pogodrze Kaczawskie
39 Radogost 398 Chetmy Pogérze Ztotoryjskie
40 Szybowisko 561 Grzbiet Maty
- Skoe 2 GGrliF)itEtPPfJ lzo'cny Grzbiet Zachodni Gory Kaczawskie
rzbiet Potudniowy
42 Turzec 690 (Géry Otowiane)
43 Poreba 671 Masyw Poreby Grzbiet Wschodni
44 Wielka Kopa 871 Masyw Wielkiej Kopy s
45 | Krzyzna Gora 654 Gory Sokole Rudawy Janowickie
46 Grodna 506 Wzgorza Lomnickie Kotlina Jeleniogorska
SUDETY SRODKOWE (Orlickd podsoustava [lub Orlickd oblast]/Stfedni Sudety; Mittelsudeten)
47 | Wiezyca 395 Pogorze Bolkowskie X .
48 | Skiba 433 Pogdrze Watbrzyskie Pogorze Bolkowsko-Watbrzyskie
49 Trojgarb 778 Masyw Trojgarbu i Kraglaka
50 | Chetmiec 851 Masyw Chetmca Gory Watbrzyskie
51 Klasztorzysko 631 Gory Czarne




52 Stozek Wielki 841 Javori h Gory Suche
53 Ruprechticky Spicak 881 avort hory {Meziméstskd vrchovina} Gory Kamienne
. S & vs . Géry Krucze {Broumovskd vrchovina}
54 Kralovecky Spicak 881 Vrdni hory {ZacléFskd vrchovina}
: Bernartickd vrchovina Wzgdrza Bramy Lubawskiej Kotlina Kamiennogérska
55 Zadzierna 724 a Lubawskad brdna {Zaclérskd vrchovina} {Broumovskd vrchovina}
Jansky vrch L .y : [Gory Jastrzebie]
56 (Janski Wierch) 697 Jestr'ebi hory ZacléFskd vrchovina {Broumovskd vrchovina}
, . S Zawory
57 Rog 715 Polickd stupriovina {Polickd vrchovina}
58 | Cap 786 Adr3passko-teplické skdly ,
59 | Ostas 700 Polickd pdnev Gory St,olowe i
60 Koruna 769 Broumovské stény Polickd vrchovina {Broumovskd vrchovinaj
Btedne Skaty ,
61 (Bor) 852 Stolové hory
62 | Kalenica 964 Gory Sowie
63 | Ostrog 627 Grzbiet Zachodni Gory Bardzkie
64 | Wtodzicka Gora 757
Goéra Wszystkich Wzgorza Wtodzickie Obnizenie Noworudzkie
65 L 648
Swietych
i Kotlina Ktodzka
66 Forteczna Géra 369 (Kladskd kotlina)
Vrchmezi C Destenskd hornatina
67 (Orlica) 1084 Orlicky hrbet {Gory Orlickie}
, N . Mladkovskd vrchovina
68 | Studeny m Pastvinskd vrchovina {Gory Orlickie} Goéry Orlickie i Bystrzyckie
. . Bukovohorskd hornatina (Orlické hory)
69 Suchy vrch 995 Orli¢sky hrbet {Gory Orlickie}
Gory Bystrzyckie
70 | Wolarz 852 (BystFické hory)
71 Grodczyn 803 Wzgbrza Lewinskie
72 Dobrosov 624 Sedloriovskd vrchovina Ndchodskd vrchovina Podorlickd pahorkatina
73 | Husak 626 Trndveckd vrchovina Moravskotrebovskd (Pogdrze Orlickie)
pahorkatina
SUDETY WSCHODNIE (Jesenickd podsoustava [lub Jesenickd oblast]/Vychodni Sudety; Ostsudeten)
Borowkowa . ; . Géry Ztote
74 o . 900 Hribovskd hornatina , .
(Bortivkova hora) (TravGegrs:z;if;?erZZtma) Géry Ztote i Bialskie
75 | Czernica 1083 (Hornolipovskd hornatina) (Rychlebské hory)
76 | Studnicny vrch 992 Sokolsky hibet
77 | Czarna Gora 1205 Masyw $nieznika
Trojmorski Wierch DA
78 . 1145 Kralicky Snéznik
(Klepy) (Krdlicky )
Biskupia Kopa . . Masyw Biskupiej Kopy , -
79 (Biskupska kupa) 890 Biskupskd kupa (Hyncickd hornatina) (Zlat%z;y ?(p,awsﬁle )
80 | Zlaty chlum 875 Zlatochlumsky hibet Rejvizskd hornatina rska vrchovina)
81 Zamecky vrch 934 Hornoopavskd vrchovina Medvédskd hornatina Hruby J ik
82 | Keprnik 1423 Serdckd hornatina Keprnickd hornatina W r:olz JZZ?gr:ik]
83 Vysoka hole 1464 Vysokoholsky hibet Pradédskd hornatina y
84 Haj 631 Kopfivenskd vrchovina Branenskd vrchovina
85 Kamenny vrch 952 , . iy . Hanusovickd vrchovina
36 3picak 778 Kameneckd hornatina Hrabesicka hornatina [Géry Hanuszowickie]*
87 Bradlo 600 Bradelskd vrchovina Usovskd vrchovina
88 | Zahalkovy skalky 610 Ludmirovskd vrchovina Bouzovskd vrchovina Zabr.eZSka vrchovina
[Wyzyna Zabrzeskal]
89 | Predni Cvilinsky kopec 441 Lichnovskd vrchovina Brantickd vrchovina
90 | Uhlirsky vrch 672 Bfidli¢enskd pahorkatina L . o ,
91 | Velky Roudny 780 Roudenskd vrchovina Bruntdlskd vrchovina Nizky Jesenik
P ——— - [Niski Jesionik]
92 Vikstejn 477 Meléskd vrchovina Vitkovskd vrchovina
93 | Olsova 478 ToSovickd vrchovina 1tRovska vrchovi
PRZEDGORZE SUDECKIE (Krkonossko-jesenické podhiifi/ Sudetské podhiri; Mittelsudeten)
94 | Bozi hora 525 Cernovodskd pahorkatina Zu[ov§ka p ahorkatlnq
(Przedgorze Paczkowskie)
95 | Brzeznica 493 Masyw Brzeznicy
96 | Gora Parkowa 455 Wzgbrza Bielawskie Wze6rza Niemczansko-Strzelifski
97 Ostra Gora 360 Wzgdrza Debowe gorza Niemczansko-strzetinskie
98 Gromnik 393 Wzgbrza Strzelinskie
99 Krzyzowa Gora 358 Wzgorza Rogoznickie Wzgorza Strzegomskie
100 | Radunia 573 Masyw Raduni Masyw Slezy

Opracowanie: Radostaw Jan Tokarz
Zrédta: Jacek Potocki - Funkcje turystyki w ksztattowaniu transgranicznego regionu gérskiego Sudetéw, Wroctawskie Towarzystwo Naukowe, Wroctaw 2009.
Jan Bina, Jaromir Demek - Z nizin do hor. Geomorfologické jednotky Ceské republiky, Academia, Praha 2012.
Krzysztof R. Mazurski - Geografia turystyczna Sudetéw, Oficyna Wydawnicza Sudety Oddziatu Wroctawskiego PTTK, Wroctaw 2003.
Stownik Geografii Turystycznej Sudetow pod redakcja Marka Staffy.
*) propozycja nazwy




