Wykaz szczytow do odznaki

SUDECKI WELOCZYKI)

Mikroregion
(Podcelek)

Lp. Szczyt Wys.

Okrsek

| \
\
| 4 |Valtenberg \
| | \
6 [Tanecnice 597 Senovskd vrchovina
7 |VICi hora 581 Rumburskd pahorkatina

[Pogérze Szluknowskie]*

448
510

Lobauer Berg
Breiteberg

14 |Studenec
15 [Kli¢

736 |
759

744
642

17 |Kozakov
18 |Kumburk

|20 |GoraZamkowa | 384 | |  Wzgorza Radomickie
\

Komdrovsky hrbet
Tdborsky hrbet

1122
1005
724
869

Smédavskd hornatina
Sousskd hornatina
Oldrichovskd vrchovina
Cernostudnickd hornatina

23 |Jizera

24 |Bukovec
25 |[Spicak
26 |Cerna studnice

|

Harachovy kameny | 1421 | Colghiber |
Skalny Stot Kowarski Grzbiet /Strecha/
(Tabule) 1282

34 |Predni Zaly
35 |Hvézda

Zalsky hbet
Vilémovskd hornatina

| Wysoczyzna Ostrzycy |
Radogost Chetmy Pogérze Ztotoryjskie
Grzbiet Potudniowy
@ qumee | 60 | G G

51 |Klasztorzysko Gory Czarne

SUDETY ZACHODNIE (Krkonosskd podsoustava [lub Krkonosskd oblast]/Zapadni Sudety; Westsudeten)

SUDETY SRODKOWE (Orlickd podsoustava [lub Orlickd oblast]/Stfedni Sudety; Mittelsudeten)

Westlausitzer Hiigel- und Bergland
{Oberlausitz}
/HornoluZicka vrchovina/
[Pogdrze tuzyckie]
Lausitzer (lub Oberlausitzer) Bergland
{Oberlausitz}
/HornoluZicka vrchovina/
(Sluknovskd pahorkatina)
[Pogdrze tuzyckie]
Ostliche Oberlausitz
{Oberlausitz}
/HornoluZicka vrchovina/
[Pogorze tuzyckie]

Lausitzer Gebirge
(Luzickeé hory)
[Gory tuzyckie]

Jestédsko-kozdkovsky hrbet
[Grzbiet Jeszczedzko-Kozakowski]

Pogorze Izerskie
(Frydlantska pahorkatina)

Gory Izerskie
(Jizerské hory)

Karkonosze
(Krkonose)

Krkonosské podhuri
[Podgorze Karkonoskie]

Pogorze Kaczawskie

Gory Kaczawskie

Rudawy Janowickie

Kotlina Jeleniogorska

Pogorze Bolkowsko-Watbrzyskie

Gory Watbrzyskie



| 53 |Ruprechticky Spicak Gory Kamienne

x % vz 5 kd vrchovi

Kotlina Kamiennogorska
{Broumovska vrchovina}
[Gory Jastrzebie]
{Broumovska vrchovina}

Gory Stotowe
{Broumovskd vrchovina}
|

ro—

m Gora Wszystkich Swietych Obnizenie Noworudzkie

Kotlina Ktodzka
(Kladska kotlina)

Gory Sowie
Gory Bardzkie

| Gory Orlickie i Bystrzyckie
| “ (Orlické hory)
Gory Bystrzyckie
\ Podorlickd pahorkatina
| | | (Pogorze Orlickie)

SUDETY WSCHODNIE (Jesenickd podsoustava [lub Jesenickd oblast]/Vychodni Sudety; Ostsudeten)

Gory Ztote i Bialskie
\ (Rychlebské hory)

76 [Studniéng vrch Com | [ Sololskghiber |

Masyw Snieznika
(Krdlicky Sneznik)

Gory Opawskie
(Zlatohorskd vrchovina)

Hruby Jesenik
[Wysoki Jesionik]

Hanusovickad vrchovina
‘ ‘ [Géry Hanuszowickie]*
87 Prado | 600 | bradelskivrchovina | Usovskd vrchovina |
Zabrezska vrchovina
[Wyzyna Zabrzeska]

| | | Nizky Jesenik
| | [Niski Jesionik]
93 [OGova | 478 | Tolovickdrchovina |
PRZEDGORZE SUDECKIE (Krkonossko-jesenické podhiifi/ Sudetské podhiri; Mittelsudeten)

Zulovskd pahorkatina
(Przedgorze Paczkowskie)

Wzgorza Niemczansko-Strzelinskie

\ |
98 [Gromnik ] 393 | | WzgrzaStrelifiskie

Wzgorza Strzegomskie

| 100 Radunia [ 573 | 00|  MasywRaduni | Masyw Slezy

Opracowanie: Radostaw Jan Tokarz

Zrédta: Jacek Potocki - Funkcje turystyki w ksztattowaniu transgranicznego regionu gorskiego Sudetéw, Wroctawskie Towarzystwo Naukowe, Wroctaw 2009.
Jan Bina, Jaromir Demek - Z nizin do hor. Geomorfologické jednotky Ceské republiky, Academia, Praha 2012.
Krzysztof R. Mazurski - Geografia turystyczna Sudetéw, Oficyna Wydawnicza Sudety Oddziatu Wroctawskiego PTTK, Wroctaw 2003.
Stownik Geografii Turystycznej Sudetéw pod redakcja Marka Staffy.

*) propozycja nazwy




